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»A fényes felh6bdl az
Atya szo6zata hallatszott:
Ez az én szeretett Fiam,

Ot hallgassatok!”

\

Az Orszagqut Ferences Templom Hirdetd Lapja

(Mt 17.5)

X. évfolyam 8. szdm

Nagybojt 2. vasdrnapja

2009. marcius 8.

A ferences lelkiség
5.1ész

Szent Ferenc élete és lelkisége (folytatas)

1212 virdgvasarnapjan, Ferenc meg-
térése utan hét évvel Chiara di Offreduc-
cio (Szent Kldra) elhagyja sziil6i hazat,
és Ferenc ,felfogadja 6t az engedelmes-
ségre”, miutdn kérdésére, hogy miért
jottél, igy valaszol: ,,Az Urat szeretném
kovetni, mint te”. Klara szerzetesi életet
kezd egy kolostorban. Késébb a San
Damiano-1 kolostorba koltoznek, és ez
lesz a novérek els6 otthona. Itt ma is
ferences testvérek laknak. Klara Ferenc
tanitdsa alapjan imadkozik, nincsteleniil
él. O és kovetdi lesznek a masodik rend,
a ,,Szegény Urnék” vagy klarisszak.

Ferenc sokat imadkozik és elmélke-
dik azon, hogy mire hivja 6t az Ur. Sok-
szor érzi a magény, a remeteség, az Ur-
ral val6 egyediillét édességét, de ugyan-
akkor érzi azt is, hogy az Ur prédikélni,
misszidra is kiildi. Kétségeit el akarja
oszlatni, Klarat és Leot arra kéri, hogy
imadkozzanak azért, hogy a helyes utat

tudja valasztani. Led és Klara is néhdny
nap milva ugyanazzal a hirrel jonnek:
Ferencet nemcsak maganak akarja az Ur
hanem az evangelizaciénak is. Ferenc
igy életének egy részét remeteségekben,
mds részét pedig az emberek szolgdlatd-
ban tolti.

1215 novemberében Ferenc részt vesz
Rémdban a IV. Laterdni Zsinaton. 1217
pilinkdsdjén Ferenc ttnak inditja az elsd
testvéreket az Alpokon tuli orszdgokba,
igy jutnak el késébb 1220 koriil Magyar-
orszagra is. 1219 6szén Ferenc elmegy a
Szentfoldre. Ami nem sikeriilt neki meg-
térése elott, mikor az Ur nem hivta és
nem kiildte, az sikeriil most, mikor az Ur
hivasat, kiildetését, akaratdt keresi és meg-
teszi. A keresztes hadakkal érkezik meg
Ot tarsa kiséretében a Szentfoldre, majd
gyalog jut el Melek-el-Kamel szultin-
hoz. Ferenc nem dicsdségért, nem a Szent-
fold keresztény visszafoglaldsdért megy



ide, hanem azért, hogy parbeszédet foly-
tasson a szultdnnal. A két ember taldl-
kozdsa mindkettdjiikben mély nyomot
hagy. Ferenc fegyver nélkiil tériti meg a
szultant, tobbet tesz, mint akkor barki,
aki kardjdval akarta volna Krisztust hir-
detni, a Szentfoldet visszafoglalni.

1220 nyarén visszatér Itilidba, lemond
a rend vezetésérdl. Visszatérésében és
lemondasédban szerepet jatszik betegsége
és a rend hirtelen nagy 1étszdma. Amig a
Szentfoldon jar, kb. otezer testvér érke-
zik a rendi kozosségbe. Ezek mér nem
ismerik, féleg nem latjdk Ferencet, nem
lehet tiikor a szdmukra, mely megmutat-
na, hogy mit is jelent az & életében
kisebb testvérnek lenni. Nem tudja elé-
jik élni a nagy 1étszdm miatt azt, amit 6
maga elképzelt és megélt. Ferenc kiisz-
kodéseiben a lemondést vélasztja, majd
hosszi remeteségbe koltozik, ahol at-
imadkozhatja Istennel kesertiségét, majd
nyugalommal tér vissza a kozdsségbe.

1221 piinkosdjén a kaptalan elfogadja
az elso regulat. A kaptalanon otezer test-
vér van jelen, akik gyékényeket visznek
magukkal, és azon iilnek, alszanak, ezért
nevezik ezt un. gyékényes kédptalannak is.
1223-ban mieldtt a papa még jévahagy-
nd az els6 regulat, Ferenc ) reguldt szer-
keszt, amelyet a kdptalan elfogad, III. Ho-
noriusz pépa pedig november 29-én bul-
laval hagy jova. Még ez év kardcsonydn
Greccidban, egy pici olasz falucskdban
Jézus sziiletését megrendezve idézi fel a
betlehemi éjszakat. Innen ered az é&jféli
mise és a kardcsonyi jaszolallitas szokdsa.

1224. szeptember 14-én Ferenc La
Verna hegyén hosszantarté imadsdg és
bojt utdn Krisztus kinszenvedésének
jegyeiben, a stigmédkban részesiil. A negy-
vennapos bojtot, melyet augusztus 15-én
kezd meg és Szent Mihdly iinnepén,

szeptember 29-én fejez be, Szent Mihaly
féangyal tiszteletére végzi. Nem véletlen,
hogy éppen szerafi szarnyakkal letakart
fesziilet jelenik meg Ferencnek, melybdl
sugdrz6 fénynyilak jonnek ki és jarjak 4t
kezét, labat és oldalat. A torténelem Ot
tartja az els6 stigmatizdlt szentnek.

1225-ben betegsége sulyosbodik, su-
lyos szembaja lesz a szinte 4llandé siras-
tdl, Ferenc majdnem teljesen megvakul.
Gydgyitasat az akkori kor szokdsai sze-
rint tiizes vassal probéljadk meg. A szeme
folotti ereket égetik el, de mindez gydgyu-
ldsdban semmit sem segit. Szenvedései
kozepette az iidvosség bizonyossdgit
kapja. Ilyen éllapotban irja meg a Nap-
himnuszt.

1226 majusdban megirja a végren-
deletet. Haldla kozeledtét érezve vissza-
tér Porciunkulaba, ahol oktober 3-an az
esti 6rdkban a testvérek imddsidga koz-
ben meghal. Ferenc haldla is egyedi: kéri
a testvéreket, hogy hamuba fektessék le
meziteleniil a foldre, €s habitusat teritsék
rd. Mikozben a testvérek a 141. zsoltért
imddkozzdk, anndl a mondatndl, hogy
,,bortonébol szabadits ki lelkem”, Ferenc
ajka orokre elnémul. Haldlat dtmenetnek,
tranzitusnak nevezziik, mert a foldi élet-
bdl, melyet mir mennyeiként élt meg,
szinte mintha csak ajtén menne at, 5rom-
mel tdvozott az igazi, 6rok mennyei élet-
be. Ferenc haldldnak, vagyis a mennyei
hazdba val6 megérkezésének iinnepét
minden évben mi is hasonléan tinnepel-
jiikk meg. Mdsnap, oktéber 4-én elteme-
tik a Szent Gyorgy templomban, Assisi
varosiban.

1228. julius 16-dn, IX. Gergely papa
szentté avatja Ferencet. 1230. méjus 25-
én foldi maradvanyait atviszik a tisztele-
tére épitett bazilikdba.

Osszedllitotta: fr. Achilles



Imaval és bojttel egymasért
A kedves testvérek batoritdsdra kozoljiik az aldbbi hirt, melyet a Szécsényi Ferences
Plébéniardl kaptunk:

A szécsényi képviselotestiilet — csatlakozva a budai ferences plébdnia hiveinek
inditvdanydhoz — 2009 nagybdjti idészakdban bdjtre és imddsdgra hivia a szécsényi
plébdnia hiveit. Az idei évben a ferences rend sziiletésének 800 éves jubileumdt
iinnepelve mds évfordulokra is emlékeziink: 20 éve indult iijra a ferences élet a
kolostorban és a plébdnidn, 15 éve szolgdlnak vdrosunkban a ferences
szegénygondozo névérek, és Szécsény vdrossd nyilvdnitdsanak 675. évfordulojdt is
idén iinnepeljiik. Emellett az idei évben a ferences rendtartomdny kdptalanra is
késziil. Vdrosunk kivételes helyzetben van, hiszen a klarissza novérek imddsdgos
Jjelenléte, a testvérek és a névérek szolgdlata megszenteli életiinket, lelkiségiik dtjdrja
vdrosunk életét. Arra hivunk tehdt minden joszdndékii szécsényi hivét, hogy a
Jjubileumi ferences év nagybdojtiében pénteki napokon bojtot és imddsdgot ajdanljunk
fel varosunkért, plébdniakozosségiinkért és a magyar ferences csalddért.

A bojt egy napi kenyér és viz bojtot, vagy szildrd/fott ételtol valo tartozkoddst (egyé-
ni egészségi dllapotnak megfeleléen), Az ima pedig egy személyes imddsdgot, pl.
rozsafiizér imddsdg, keresztiit, szentmise, zsolozsma, vagy mds, a sajdt életformdnak
megfelel6 egyéni imddsdgot jelent e szdndékra. Ki-ki elhatdrozdsdt és csatlakozdsdt
kifejezheti a templomi falitijsdgndl elhelyezett plakdton 1-1 matrica felragasztdsdval
is. Ezzel egymdst is erdsitjiik, egyben kifejezi imaszdndékunk fogadalom jellegét is.”
Nagy ©6rom, hogy a plébaniank altal kezdeményezett bojt és ima kozben halat
adhatunk a ferences csalddban megnyilvanulé egység uj jeleiért! Tovabbra is varjuk
a kedves testvérek ima és bojtfelajanldsait az tjsdgosasztalon 1évé lapon.
Nagybdojtben egyiitt a szécsényi testvérekkel !

, Krisztus nevében kériink: engesztelédjetek ki az Istennel!”
(2Kor 5,20)

Hogy mindannyian méltéképpen felkésziiljiink a husvét titkdnak befogaddsara,
nagybdjtben szeretettel varjuk a testvéreket a kiengesztelddés szentségében vald
taldlkozdsra az irgalmas Istennel.

Kérjiik azokat a testvéreket, akik szoktak és szeretnek gyonni, foglaljdk imdikba a
blinbanattartdkat, a megtérni vdgyokat, a gyondsra késziiloket és azokat is, akik
eddig nem jottek el letenni életiik terheit. J6 alkalom lehet erre a csendes
szentségimadas is, ahol Isten Szentlelke sokakat indit a blinb4natra.

A nagybijti ido szdmunkra az Anyaszentegyhdz ajdndéka.
Elfogadjuk ezt az ajandékot?

A lemondasok perselye folyamatosan virja azon testvérek adomdnyait, akik hét-
koznapi életiikben valamirdl lemondést vallalnak, és annak értékét a plébania al-
tal tdimogatott szegényeknek szeretnék eljuttatni. Az elmilt két héten a perselyben
Osszesen 48.945,- Forint gylilt Ossze, melyet szegény csalddok megsegitésére
forditottuk. Neviikben is kdszonjiik a testvérek dldozatos tdmogatdsat.



Templomunk programjai (2009. marcius 8. — 2009. marcius 22.):

Nagybdjtben minden pénteken délutdn Y46 6ratdl keresztutat végziink.

Marcius 13., elsé péntek, déleldtt 10-kor is lesz szentmise.

Az esti 6-0os mise utdin a KLARISSZA NOVEREK vezetik a nagybojti
elmélkedést. Kozos késziiletiinkre mindenkit szeretettel varunk! A 2 8-as mise
elmarad, a konferenciabeszéd utdn szentségimadasi és gyondsi lehetdség lesz.

Marcius 19-én, csiitortokon Szent Jozsef, a Boldogsagos Sziiz Maria jegyesének
iinnepe lesz, egyben J6zsef atya névnapja. Imaddkozzunk érte!

Maircius 20-4n, pénteken egésznapos Szentségimadast tartunk a reggeli 8-as mise
végétdl az este Y4 6-kor kezd6do keresztitig. Kérjiik a hiveket, iratkozzanak fel a
Szentség Orzésére a templomban, a kozépen 4ll6 kisasztalkan taldlhaté papiron!
Szeretettel hivunk és varunk mindenkit!

Az esti 6-0s mise utin BARSI BALAZS ATYA tart konferenciabeszédet.
A V2 8-as mise elmarad, a konferenciabeszéd utdn szentségimaddsi és gyonasi
lehetdség lesz. Kozos késziiletiinkre mindenkit szeretettel varunk!

Marcius 22-én, vasdrnap az esti 6-os misében lehetdség lesz a betegek szentségének
felvételére. A szentmisében Gorove Laszl6 diakonus prédikal. A szentség felvé-
teléhez feltétel a szentgydnds és a jelentkezési lap, melyet a portdn lehet kérni.

Asszonyok és férjek imdja: Szeretettel varjuk minden hénap elsd hétfjén az
asszonyokat, harmadik hétfjén pedig a férjeket — fiatalokat és idseket egyardnt —,
hogy egyiitt imddkozzunk hitvestarsunkért, gyermekeinkért, csalddunkért.
Id8pont: asszonyok: 17.30, férjek: 18.00. Helyszin: elsd emeleti kdpolna

Anselm Griin: HUSVETI MODON ELNI 1II.

A testi bojtolés akkor segit éberebbé és szabadabba valnunk, ha lelki bojtéléssel van
egybekotve. Bojtolés és imadsag egybetartozik. A bojtolés timogatja az imadsagot.
Bojtolve jobban rd tudunk hagyatkozni az imddsdgra vagy az elmélkedésre. A bojt
intenzivebbé teszi a masokért mondott kdzbenjaré imankat. Bajban 1évo baratainkért
gyakran és viszonylag eleget imddkozunk. Ha azonban egész nap tudatosan bojtolok
és imaddkozom a mdsik emberért, akkor testemet is dtjarja a kozbenjaras. Magammal
hordom a madsikat. Testem arra kényszerit, hogy gondoljak rd. Bojtolé imadsdgomban
egy leszek vele. Uj médon keriilok hozza kozel. Ki az, akiért tudatosan szeretnék
bo6jtSlni és imadkozni? Erzem-e, hogy puszta beszélgetéssel mar semmit sem tudok
megvaltoztatni, hogy segitOkészségem tehetetlen marad? Paradox dolog, hogy éppen
akkor, amikor a bojtdlésben vitalitdsunkat gyengitjiikk, imddsagunk intenzivebben szall
Istenhez. A bojtolésben megvalljuk tehetetlenségiinket és Isten elé tarjuk. Erezziik,
hogy réaszorulunk Isten segitségére. Egyittal bizhatunk is abban, hogy Isten
gondoskodik arrdl a tarsunkrol, akiért bojtoliink.

Az Orszagiiti Ferences Plébania Szent Istvan vértani templomanak lapja.
Megjelenik kéthetente 1200 példanyban. Felelds kiadé P. Horvath Achilles ofm. plébanos.
Cim: 1024. Budapest, Margit krt. 23. A rendhaz telefonja: 212-5628. Iroda telefonja (csak

irodaidében): 315-0944. E-mail: orszagut@ofm.hu WEB: www.orszagutiferencesek.hu




