Ad resurgendum cum Christo

A katolikus temetésrol

A HITTANI KONGREGACIO Ad resurgendum cum Christo (,,Hogy feltimadjunk Krisztussal”)
kezdetii instrukciéja a Katolikus Egyhaz temetési szertartasaval és eljarasaval kapcsolatban

1.

Ahhoz, hogy Krisztussal feltamadjunk, Krisztussal kell meghalnunk, sziikséges ,,megvalni a testtdl és
hazaérkezni az Urhoz” (2 Kor 5,8). A Piam et constantem kezdetii, 1963. jilius 5-én megjelent instruk-
cio, amelyet az egykori Szent Officium bocsatott ki, meghatarozta, hogy ,.tartsak meg hiiségesen a szo-
kast, hogy a hivek holttestét eltemetik”, am ehhez hozzafiizte, hogy a halottak elhamvasztasa ,,0nmaga-
ban nem ellentétes a keresztény vallassal”, és hogy ne tagadjak meg tobbé a szentségeket és a temetést
azoktol, akik azt kérték, hogy hamvasszak el a testiiket, hacsak nem azért akartak igy, hogy ezen a mo-
don ,tagadjak a keresztény hittételeket, vagy kifejezzék szektas elkiiloniilésiiket vagy gytldletiiket a
katolikus vallassal és az Egyhdzzal szemben”. [1] Ez az egyhazfegyelemben bekovetkezett valtozas
azutan megjelent az 1983-as Egyhazi Torvénykonyvben és az 1990-es Keleti Egyhazak Kéanonjainak
Torvénykonyvében.

Ezen id6 alatt a hamvasztas gyakorlata jelent6sen elterjedt szamos orszagban, és ugyanakkor elterjedt
szamos olyan nézet is, amely ellentétben all az Egyhéaz hitével. Miutan megfelelé6 modon kikérte az Is-
tentiszteleti és Szentségi Kongregacionak, a Torvényszovegek Papai Tanacsanak, szamos Piispoki Kon-
ferencianak és a Keleti Egyhazak Piispoki Szinddusainak véleményét, a Hittani Kongregacio gy tartot-
ta helyesnek, hogy megjelentessen egy 11 instrukciot, hogy meger6sitse azokat a tanitasbeli és lelkipasz-
tori szempontokat, amelyek amellett szolnak, hogy a holttestek eltemetését részesitik elonyben, €s nor-
makat hatarozzon meg a hamvak elhelyezésével kapcsolatban arra az esetre, ha hamvasztasra keriil sor.

2.

Krisztus feltimadasa a keresztény hit legnagyobb igazsaga, amit a hisvéti misztérium részeként hirde-
tiink a kereszténység kezdete ota. ,,Azt hagytam ratok, amit magam is kaptam: Krisztus meghalt biinein-
kért, az frasok szerint, eltemették és harmadnap feltamadt, az frasok szerint. Megjelent Péternek, majd a
tizenkettének™ (1 Kor 15, 3-5).

Halala és feltimadésa révén Krisztus megszabaditott benniinket a biintdl és belépést engedett nekiink az
uj ¢életbe: ,,Miként Krisztus az Atya dicsOsége altal feltdmadt a halalbol, ugy mi is 0j életet éljiink” (ROm
6,4). Ezen tal a feltamadt Krisztus kezdete és forrasa a mi eljovendd feltamadasunknak: ,,Krisztus fel-
tamadt a halalbél elséként a halottak koziil... Amint ugyanis Addmban mindenki meghal, tigy Krisztus-
ban mindenki életre is kel” (1 Kor 15, 20-22).

Ha igaz, hogy Krisztus életre tamaszt minket az utols6 napon, akkor az is igaz, hogy bizonyos aspektus-
bol nézve mar feltdmadtunk Krisztussal. A keresztség altal ugyanis bemeritkeziink Krisztus halalaba és
feltamadasaba és szentségileg eggyé valunk vele: ,,Benne temetkeztetek el a keresztségben, és benne
tamadtatok fel, annak az Istennek az erejébe vetett hit altal, aki Ot a halalbol feltimasztotta” (Kol 2,12).
Amikor a keresztségben Krisztussal egyesiiliink, valésagosan részesediink a feltamadott Krisztus életé-
ben (vo. Ef 2,6).

Krisztusnak koszonhetden a keresztény haldlnak pozitiv a jelentése. Az Egyhaz liturgidja ezt imadkozza:
,Mert hiveid élete, Urunk, megvaltozik, de meg nem sziinik, és amikor haland6 testiink enyészetnek
indul, lelkiinket a mennyben 6rok otthon varja”. [2] A halallal a Iélek kiilonvalik a testtdl, am feltdmada-
sunkkor Isten visszaadja atvaltozott testiinknek a romolhatatlan életet, és ujra egyesiti azt lelkiinkkel. Az
Egyhéaznak ma is az a hivatasa, hogy hirdesse a feltamadast: ,,A holtak feltdmadasa a keresztények hite:
akkor vagyunk keresztények, ha ebben hisziink™. [3]



3.

A legdsibb keresztény hagyomanyt kdvetve az egyhaz nyomatékosan ajanlja, hogy az elhunytak testét
temetokben vagy mas megszentelt helyen temessék el. [4]

Az Ur halalanak, eltemetésének és feltamadasanak emlékére, amely misztérium megvildgitia a halal
értelmét keresztény szempontbol, [5] az eltemetés a legalkalmasabb forma, amellyel kifejezziik a testi
feltamadasba vetett hitlinket és reménylinket. [6]

Az Egyhaz, amely édesanyaként kisérte végig a keresztény hivét foldi vandorlasa soran, az Atyanak
ajanlja Krisztusban isteni kegyelmének e gyermekét, f6ldi maradvanyait pedig a foldnek adja abban a
reménységben, hogy dicsdségben fog feltdmadni. [7]

Az Egyhaz azaltal, hogy eltemeti a hivek testét, megerdsiti a hitet a test feltamadasaban, [8] és ki kivan-
ja emelni az emberi testnek, mint a személy integrans részének méltosagat, minthogy a test €és a személy
torténete kozos. [9] Nem engedhet meg ezért olyan magatartasokat és szertartasokat, amelyek a halal
téves felfogasabol indulnak ki, a halalt a személy végérvényes megsemmisiiléseként, az anyatermészet-
tel vagy az univerzummal vald egybeolvadasaként, a reinkarnacio folyamata egyik allomasaként vagy a
test ,,bortonébdl” valo végleges megszabadulasként értelmezi.

Ezen tal, a temetokben vagy mas megszentelt helyeken torténd eltemetés kelloképpen megfelel a meg-
halt hivok teste iranti kegyeletnek és tiszteletnek, amennyiben az a keresztségben a Szentlélek templo-
mava valt, és amelyet ,,mint eszkozt vagy edényt hasznalt szent modon a Lélek, hogy szamos jocseleke-
detet hajtson végre.” [10]

Az igaz Tobidst azért dicsérik, mert érdemet szerzett Isten eldtt a halottak eltemetésével, [11] és az Egy-
haz is ugy tekint a halottak eltemetésére, mint az irgalmassag testi cselekedetére. [12]

Végezetiil, a hivek testének a temetokben vagy mas megszentelt helyeken torténd eltemetése el dsegiti az
emlékezést és a halottakért végzett imadsagot a csalddtagok és az egész keresztény kozdsség részerdl, s
hasonloképpen a vértanik és a szentek tiszteletét is.

Azaltal, hogy a testeket temetdkben, templomokban ¢és ezekhez csatlakozo helyeken temették el, a ke-
resztény hagyomany megdrizte az élok és holtak kozotti kozosséget, és ellenallt annak az iranyzatnak,
amely a halal eseményét és annak keresztény értelmét elrejteni vagy kisajatitani igyekszik.

4.

Azokban az esetekben, amikor higiéniai, gazdasagi vagy tarsadalmi okokbol a hamvasztast valasztjak,
amely dontésnek nem szabad ellenkeznie az elhunyt kifejezett vagy ésszeriien feltételezhetd akarataval,
az Egyhaz nem lat tanitasbeli okot arra, hogy ellenezze ezt a gyakorlatot, hiszen a holttest elhamvasztasa
nem ¢érinti a lelket és nem gatolja meg a Mindenhatét a test feltiamasztasaban, igy nem tartalmaz semmi-
lyen objektiv tagadast a keresztény tanitassal szemben a lélek halhatatlansagaval és a test feltamadasaval
kapcsolatban. [13]

Az Egyhaz valtozatlanul eldnyben részesiti a holttestek eltemetését, mivel ebben nagyobb tisztelet nyil-
vanul meg az elhunytak irdnyaban, ugyanakkor a hamvasztast nem tiltja ,,kivéve, ha azt a keresztény
tanitassal ellenkezd okok miatt valasztottak™. [14]

Amennyiben nem forognak fenn a keresztény tanitassal ellenkezé motivaciok, az Egyhdz a temetési
szertartas utdn a hamvasztast kiilon liturgikus és lelkipasztori iranymutatasokkal kiséri, mivel kiilonos
gondja van ra, hogy elkeriilhetd legyen barmiféle botrany vagy vallasi kozombosség.

5.



Amennyiben jogos okbol a holttest elhamvasztasa mellett dontenek, az elhunyt hamvait megszentelt
helyen kell drizni, vagyis temetOben, vagy adott esetben templomban, illetve az illetékes egyhazi hato-
sag altal erre a célra kijelolt helyen.

A keresztények kezdett6l fogva arra torekedtek, hogy a keresztény kozosség halottaikért imadkozzon és
emlékezzen rajuk. Sirjaik az imadsag, az emlékezés és a reflexio helyévé lettek. Az elhunyt hivek az
Egyhaz tagjai, mivel ,hissziik az 6sszes Krisztus-hivé kozosségét, tudniillik azokét, akik a foldon za-
randokolnak, akik meghaltak ¢és teljessé teszik tisztulasukat és akik mar boldogok az égben, és vala-
mennyien egy Egyhazat alkotnak™. [15]

Amennyiben az elhunytak hamvait megszentelt helyen 6rzik, ezzel csokken a veszélye, hogy a meghol-
takért nem imadkoznak, nem emlékeznek rajuk rokonaik ¢€s a keresztény kozdsség. Ilyen médon ezen
kiviil elkertilheto az elfeledés és a tisztelet megsziintének veszélye, amely foként akkor szokott bekovet-
kezni, ha az emlékezok elsé nemzedéke is elhunyt; ugyanigy elkeriilhetd minden illetlen és babonas
gyakorlat is.

6.

A fent felsorolt okokbol nem engedélyezett a hamvak otthoni 6rzése. Kizarolag stlyos és rendkiviili
kortilmények kozott, helyi jellegi kulturalis hagyomanyok okan engedheti meg a piispok a Piispoki
Konferencia illetve a Keleti Egyhdzak Pilispoki Szinodusa jovahagyasaval, hogy valaki egy elhunyt
hamvait sajat otthonaban drizze. A hamvakat ekkor sem szabad azonban a csaladtagok kozott szétoszta-
ni, és mindig biztositani kell a tiszteletet és az 6rzés megfeleld koriilményeit.

7.

A panteista, természethivé vagy nihilista félreértelmezéseket elkeriilendd ne legyen megengedett a
hamvak szétszorasa a levegében, a f6ldon vagy vizben vagy mas modon, illetve a hamvak megdrzése
emléktargyakban, ékszerekben vagy mas targyakban, tekintettel arra, hogy e moddozatok esetében a
hamvasztast nem indokoljak higiéniai, gazdasagi vagy tarsadalmi okok.

8.

Amennyiben az elhunyt a keresztény hittel ellenkezd okokbol kifejezetten kérte teste elhamvasztasat és
hamvainak szétszorasat a természetben, jog szerint meg kell tagadni a temetési szertartast. [16]

Ferenc pdpa az alulirott biboros prefektusnak a 2016. mdrcius 18-an adott audiencidjan jovahagyta a
jelen instrukciot, amelyet a Hittani Kongregacié 2016. mdrcius 2-1 rendes iilésén hatarozott el, és egy-
ben elrendelte annak kozzétételét.

Roma, a Hittani Kongregacié székhelyén, 2016. augusztus 15-én, Sziiz Maria Mennybevételének tinne-
pén
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